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Na hoppla, schon wieder die gleiche Überschrift
wie in unserer letzten Ausgabe? Na ja, es gibt
immer wieder einen Grund, über diese drei Worte
und das Satzzeichen nachzudenken. War es im letz-
ten Monat der Valentinstag, gibt es in diesem
Monat wieder einen neuen Grund: Am 8. März ist
Frauentag! 
Und mal ganz ehrlich – unter uns Männern gesagt:
Wie oft sagen Sie Ihrer Frau, daß Sie sie lieben?
Und wie oft (oder selten) eigentlich auch mit dem
richtigen Gefühl in der richtigen Gegend, da wo Ihr
Herz schlägt? 
Zu oft sagen wir diese Worte einfach nur so daher.
Zu oft fehlt dieses erwärmende Gefühl in der Brust-
gegend; das „Gefühl Liebe“, das unseren Körper
immer wieder ein bißchen durcheinander bringt.

im Artushof 
am Alten Markt

täglich ab 12 Uhr · Tel. 30 95 16

Le

cke
r Essen zum Frauentag im

Leckere Kleinigkeiten aus dem spanischen
Mittelmeerraum zu einem guten spanischen Wein

Ich liebe dich
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Der internationale Frauentag
(International Women’s Day)
wird von den Frauenorganisa-
tionen weltweit am 8. März
gefeiert. Die Idee dazu wurde
am 27. August 1910 auf der
internationalen sozialistischen
Frauenkonferenz in Kopenha-
gen von der deutschen Frauen-
rechtlerin und Sozialistin Clara
Zetkin ins Leben gerufen und
hat sich inzwischen zum inter-
nationalen Frauentag etabliert. 
Dieser Frauentag bietet uns 24
Stunden, um vielleicht ein biß-
chen intensiver nachzudenken,
wie viel wir den (oder unseren)
Frauen zu verdanken haben. Es
sind nicht nur die schönen
Kuschelstunden im Bett. Sie
bringen auch mit Qualen
unsere Kinder zur Welt und
begleiten sie mit grenzenloser,
völlig bedingungsloser Liebe
durch ihr Leben, sie kochen uns
– und den Kindern – das Essen,
sie verzaubern uns durch ihre
Schönheit (und eigentlich ist
alles schön, was man mit Liebe
betrachtet) und sie verlangen
von uns Männern eine ganze
Menge.

Die Liste der Erwartungen
nimmt kein Ende. Manche
Erwartungen sind übertrieben,
manche ganz schön gerechtfer-
tigt – und ohne diese Erwartun-
gen der Frauen stünden wir
Männer ganz schön alleine da,

mit unseren Lieblingsspielzeu-
gen: den Autos! 
Erwartungen signalisieren eine
gewisse Unzufriedenheit. Sagen
wir DANKE, denn Unzufrieden-
heit ist eine treibende Kraft!
Wir haben den Frauen viel zu
verdanken. Schon deshalb, weil
sie die einzigen sind, denen wir
immer wieder imponieren wol-
len und dürfen... und es nur
können, weil es sie gibt!

Frauen sind der Gegenpol zu
uns Männern. Sie sind wichtig,
so wie es wichtig ist, daß es
neben dem Nordpol auf diesem
Planeten den Südpol gibt.
Frauen geben uns eine ganze
Menge – und am 8. März dür-
fen wir mal nur an die Frauen
denken und ihnen danken.
Schenken wir ihnen Rücksicht
und die bedingungslose Vor-
fahrt auf unseren Straßen;
lächeln wir sie in den Momen-
ten an, wo wir sonst gerne
einen Vogel zeigen.... machen
wir sie glücklich. WENIGSTENS
HEUTE! 

Dieser Tag ist ein guter Tag, um
mit einem dicken Strauß Blu-
men DANKE zu sagen. Auch für
den vermeintlichen Streß, den
uns unsere Frauen manchmal
bereiten. Denn schließlich trei-
ben sie mit ihrem Streß unser
Leben voran. Es gibt keine bes-
sere Triebfeder....

Aber kaufen Sie nicht einfach
in letzter Sekunde lieblos einen
Strauß Blumen an der Tanke,
sondern tun Sie irgendwas MIT
LIEBE (!) – und egal was es ist:
Das Gefühl, das Sie in Ihr
Danke packen – das kommt an!
Also verwöhnen Sie Ihre Frau
einmal richtig an diesem Tag.
Überraschen Sie sie – wie Sie es
nie zuvor getan haben!

Ich wünsche Ihnen viele gute
Ideen!
Ihr Marius Jaster

Blumengeschäft
am Zentralfriedhof

Inh. Margrit Reinke

Prohner Straße 32 · 18435 Stralsund

� 0 38 31/39 10 15

moderne Floristik
Kranzbinderei

Am Heizwerk 4
18435 Stralsund
Tel. 0 38 31 - 38 48 61
Friedhofseingang Knieper West
täglich geöffnet

Blumen-
bringedienst

alle floristischen
Leistungen

Grabpflege

BLUMENHAUS

FRANKENSTEIN

Ostsee-Center
Tel. 0 38 31 - 44 41 95
Montag 8.00–20.00 Uhr
Samstag geöffnet

Kaffeespezialitäten & köstliche
Kuchenkreationen · Eisbecher ·

kleine warme & kalte Gerichte

Böttcherstr. 31   Wochentags ab 10 Uhr   Sonn- u. Feiertags ab 12 Uhr

Theater – Café – Restaurant

tägl. ab 11 Uhr geöffnet, Mi. Ruhetag
Sarnowstraße 8 · 18435 Stralsund

Tel. 03831-39 02 07

Inh. Gabriele Bundt
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