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Das verdammt gute Gefiihl

Egal, was gerade passiert und
egal, was wir gerade tun — wir
fiihlen etwas in diesem
Moment. Das kann Angst und
Entsetzen sein, wenn wir
bedroht werden. Oder das
héchste Cliicksgefiihl, wenn
uns das Leben mit der Erfiillung
unserer Sehnsiichte kiisst. Das
kann Neid sein, wenn der
andere plétzlich hat, was wir
schon lange haben wollten. Aus
diesem Neid kann auch Gier
werden. Es kann aber auch ein
Schreckensmoment sein, wenn
durch einen unaufmerksamen
Moment pldtzlich eine Voll-
bremsung erforderlich ist. Da
quietschen die Reifen, da
scheint das Blut in den Adern
zu stocken und dann: entweder
knallts oder ,gerade noch
geschafft". So oder so — inner-
halb von einer Sekunde ist wie-
der alles anders, denn entweder
lasst es sich tief durchatmen
oder es ist eh zu spat und die
Polizei nimmt den Unfall auf.
Das ist dann Erniichterung.

Wir kénnen vor Wut aufbrau-
sen, wenn uns einer die Vor-
fahrt nimmt oder verschiedene
Meinungen einen gemeinsa-
men Nenner suchen. Wir kon-
nen angstlich in der Ecke sitzen,
wenn wir mal voller Verzweif-
lung nicht weiterwissen und wir
konnen trauernd durchs Leben
gehen, wenn wir das verloren
haben, was fiir uns das Wich-
tigste war. Dann vermischen
sich wieder die verschiedensten
Eindriicke zu einem Ganzen.
Gefiihlsschwankungen wird das
landldufig genannt. Und spa-
testens bei der Trauer merken
wir, dass Gefiihle auch langer
leben, als nur fiir einen Tag.
Dann, wenn wir etwas verloren
haben, dann fangen wir oft erst
an, es richtig zu schatzen. Und
wenn es nur das olle Auto ist,
was bis eben noch fuhr und
plétzlich als Schrotthaufen auf
der StraBe steht. Ja, zu Full
gehen macht nachdenklich.

+Es geht nicht darum, etwas
haben zu wollen, sondern es
geht darum, es auch noch
haben zu wollen, wenn man
es hat", habe ich mal irgendwo
gelesen.

Die Zahl der Ehescheidungen
spricht da ihre eigene Sprache.
Bleibt die Frage offen: Wer oder
Was ist uns eigentlich das
Wichtigste? Ist es das Geld?
Oder die Macht? Ein Arbeits-
platz? Ein tolles Auto? Ein
Traumhaus? Ein Haustier? Oder
ist es vielleicht letztlich doch
ein Mensch, bei dem wir uns
geborgen fiihlen kdnnen, so

wie wir sind? Und sind es Werte
wie Liebe, Treue und vielleicht
auch die Lust, ein bisschen
mehr zu geben, als zu nehmen?

Immerhin bekommen zwei
Menschen mit dieser Einstel-
lung und vereinten Kréften oft
mehr vom Rest des Lebens —
mit all den gemeinsamen Trau-
men — in den CGriff als einer
alleine. Mehr vom Gliick also,
denn geteiltes Leid ist halbes
Leid und geteiltes Gliick dop-
peltes Gliick. Wenn einer
schwach ist, kann der andere
ihn an die Hand nehmen und
das funktioniert dann paar
Momente spater auch wieder
anders herum.

Aber ansonsten gibt es fiir
diese Fragen wohl so viele Ant-
worten wie es Menschen gibt
auf unserer Erde.

Vier Milliarden Menschen auf
diesem Planeten hatten heute
gerne unsere Probleme. Eine
Milliarde ware schon restlos
gliicklich mit einem Stiick Brot
in der Hand. Und wenn es biss-
chen mehr ist, so dass es noch
fiir morgen reicht, dann waren
die schon absolut happy!
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Unsere Kinder simsen sich mit
ihren Handys die Seele aus
dem Leib und in Asien sind sie
mit 12 Jahren zu alt, um Teppi-
che fiir Europa zu kniipfen, weil
die Finger zu dick sind. Aber
erst mit 14 kénnen sie Turn-
schuhe kleben und stopfen die-
ses Loch oft genug durch Prosti-
tution.

Wie viele Menschen haben
Sehnsucht nach Frieden? Wir
haben Angst, dass wir im
Urlaub nicht entfiihrt werden.

Wie viele Eltern hinter unseren
Grenzen machen sich heute
Gedanken, dass ihre Kinder
nicht verhungern, wahrend wir
hier Angst haben, dass das Deo
versagt oder dass wir im Auto
beim Telefonieren erwischt wer-
den, oder dass einer seine Rech-
nung nicht bezahlt?

Wir wissen hier nichts vom Skla-
venhandel mit Kindern oder der
Zerstérung ganzer Volkswirt-
schaften durch Bérsenspekula-
tionen. Wir wissen nichts von
Umweltkatastrophen durch
Ressourcenausbeutung. Wir
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kennen manchmal nicht mal
mehr unser Autokennzeichen
oder im Supermarkt unsere vier-
stellige Zahl der EC-Karte. Wir
hetzen dem Benzinpreis hinter-
her und vertanken mexikani-
sches Brot in Form von Biodie-
sel. Ja, der Maispreis ist so
gestiegen, dass sie in Mexiko
ihr Brot nicht mehr backen kon-
nen — wegen unserem Biosprit!

Na gut, es sagt uns ja niemand.
Wir werden geflittert mit Wer-
bung und hingelenkt zum Kon-

sum: Kaufen, kaufen, kaufen!
Und dann wegschmeiBen! Und
neu kaufen! Wenn es heute ein
neues Auto gibt, haben die
Werbestrategen schon die Wer-
bung fiir die iibernédchste Auto-
generation im Kopf! Hauptsa-
che, wir sind NIE zufrieden! Das
ware ja auch zu einfach. Mal
zufrieden sein mit dem, was wir
haben — mal dankbar sein fiir
den Partner an unserer Seite
(selbst wenn er seine Macken
hat — und JEDER hat die) und
einfach mal zufrieden sein mit
uns selbst — das war's doch!
Das ist namlich ein verdammt
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gutes Gefiihl. Aber dazu kom-
men wir nicht. Die Einen sind
gezwungen, bis zum Umfallen
zu schuften, wahrend die ande-
ren mit Hartz IV auf Eis gelegt
werden. Auf ein Eis, das sie
handlungsunfahig macht und
irgendwann resignieren lasst.
Und wie viele Menschen sind
hier in Deutschland krank, weil
sie entweder (iberlastet sind
oder sich andererseits tiberfliis-
sig vorkommen? Ein riesiger
Kostenfaktor fiir die Kranken-
kassen und ein Lustgewinn fiir
die Pharmaindustrie und die
Ursache liegt im Profitdenken.
Gerechte Verteilung von Arbeit
und Geld ist in Deutschland
nicht tiblich. ,Bleib locker, Du
bist hier nicht in Deutschland”
- so muntern Kollegen in Nor-
wegen Neuankémmlinge aus
Deutschland auf.

Aber wir sind hier. Und wir wer-
den alle mit Informationen
beschmissen, die Angst und
Furcht verbreiten oder schlicht
und ergreifend véllig berfliis-
sig sind. Informationen, die
alles sind = nur nicht wichtig!
Informationen, die uns nicht
ruhig schlafen lassen und will-
kiirlich tiber uns gestreut wer-
den, wie ein Sack Basmati-Reis.
Informationen, die uns ein
schlechtes Geftihl vermitteln,
die uns dirigieren und von
unserem eigenen Leben ablen-
ken.

Was ich will, das weiB ich, wenn
ich vor meinem Ofen sitze und
in die Flammen sehen kann.
Dann kommt die Lust auf
irgendwas von ganz alleine.
Meine Lust! Mein Gefthl! Es
kommt nicht von der ARD (Aus
Regiertem Deutschland) und



nicht vom ZDF (Zum Denken
Fernsehen!) und nicht von RTL
(Richtig Toll Leben) und nicht
von SAT1 (Saufen Am Tage
1,2,3). Nein, meine Lust kommt
aus mir selbst. Und ich schreibe
diesen Satz mitten in der
Nacht, 0:33 Uhr. Und gerade
eben habe ich im Internet den
Unwetterwarndienst gelesen.
Heute Nacht bleibt es ruhig.
Und wissen Sie, welche beson-
deren Hinweise da stehen? Ich
sag's Ihnen: ,Keine Sonnen-
brandgefahr”. Dazu fallt mir
nichts mehr ein. Es ist ein blo-
des Gefiihl das lesen zu miis-
sen, denn es ist soooo dunkel
da drauBen!

Na gut, was soll's. Andere Mel-
dungen sind wichtiger. Es heif3t,
es wird die Zeit kommen, in der
uns Unmengen von Analphabe-
ten Uberrennen, die hier mit
unseren Geldndewagen im Stau
stehen, in unseren Hausern
wohnen und unser Brot essen.
So wie China gerade unseren
Schrott kauft. Weil es uns hier
zu gut geht, mit zwei Autos pro
Haushalt und drei Fernsehern
und einem vollen Kiihlschrank
und einem nie geahnten Spar-
vermogen.

Aber wer sind wir wirklich? Wie
wichtig sind wir wirklich?

Wenn wir die ganze Menschheit
auf ein Dorf von 100 Einwoh-
nern reduzieren und auf die
Proportionen aller bestehenden
Volker achten wiirden, séhe das
S0 aus:

60 Asiaten, 14 Afrikaner, 11
Européer, 14 Amerikaner (Nord
und Sid), 1 Ozeanier.

52 Frauen stehen 48 Mannern

gegeniiber — aber auch nur 30
WeiRe gegeniiber 70 Nicht-
Weil3en.

6 Personen wiirden 59% (!)
des gesamten Weltreichtums
besitzen und alle 6 Personen
kdmen aus den USA. Demge-
geniiber hatten 80 keine aus-
reichenden Wohnverhaltnisse,
70 waren Analphabeten, 50
waren unterernghrt, einer
wiirde sterben und 2 neu gebo-
ren. Nur ein einziger hat einen
PC und auch nur einer einen
akademischen Abschluss.
Waren in diesem Dorf alle
gemeinsam gliicklich?

Aus dieser Sicht ist Gliick
anders definierbar:

Was fiir ein Gefiihl, heute frih
gesund aufgewacht zu sein! Ich
bin gliicklicher als eine Million
Menschen, die die ndchste
Woche nicht erleben.

e

Ich habe auch nie einen Kampf
des Krieges erlebt, nie die Ein-
samkeit einer Gefangenschaft
oder Hunger erleiden missen.
Das macht mich schon gliickli-
cher als 500 Millionen Men-
schen dieser Welt in diesem
Moment.

AuBerdem befindet sich in mei-
nem Kihlschrank mehr als ich
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heute essen kann, ich bin ange-
zogen und habe ein Dach Uber
dem Kopf. Auch ein eigenes
Bett habe ich und bin somit
schon reicher als 75% der Ein-
wohner dieser Welt.

Tja, und dann habe ich sogar
noch ein Konto und bisschen
Geld in meiner Hosentasche
und gehére somit zu den 8%
der wohlhabenden Menschen
dieser Erde. Schon.

Wie geht es lhnen? Ich denke
nicht schlechter als mir. Und
wenn Sie das bis hierher lesen
konnten, haben Sie noch ein
Extra-Gliick, denn Sie gehéren
nicht zu den 2 Milliarden Men-
schen, die nicht lesen kénnen.
Dann kennen Sie jetzt aber
auch den dringenden Bedarf
nach Zusammengehérigkeit,
Verstandnis, Akzeptanz und Bil-
dung. Und haben wahrschein-

lich gerade ein gutes Gefiihl.
Es geht Ihnen ja gut!

Bewahren Sie sich jedes gute
Geflihl in jedem Moment! Der
Moment ist manchmal so
schnell vorbei — aber das ver-
dammt gute Gefiihl ist nur in
diesem Moment da. Wir leben
ja nur in diesem Moment.
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JETZT, in dieser Sekunde! Alles
andere ist vorbei — oder kommt
erst noch.

Wenn allerdings das geplante
Steinkohlekraftwerk in Lubmin

kommt, dann haben wir den
Moment, in dem wir unsere
eigene Umweltkatastrophe
direkt vor der eigenen Hausttir

- e Rar

-

i ., O
e -
fmt ™5

(S

haben. Dann wissen wir, wie es
den anderen geht — hinter
unseren Grenzen. Dann wissen
wir, wie es ist, wenn fiir Geld
und Macht eine ganze Region
geopfert wird. Und das alles
mit der scheinheiligen Ausrede
,Es entstehen 160 Arbeits-
platze". Na ja, ist das ein
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Grund, Tausende anderer
Arbeitsplatze zu opfern? Ist das
ein Grund, die fast letzte Oase
Deutschlands zu verheizen? Ist

das ein Grund, anderen Investo-

ren, die mit sauberen Lésungen
MEHR Arbeitsplétze schaffen
kénnten, den Weg zu versper-
ren?

Eins ist klar: DONG geht's letzt-
lich um Kohle. Bei den zustan-
digen Politikern (vor allem bei
denen der CDU, die das Kraft-
werkprojekt anbeten wie Gott -
aber das ,C" hat sich schon
lange von ,Christlich” in ,Com-
merz" gewandelt, sonst wiirden
sie mit der Schopfung, also der

Natur nicht so ihr Unwesen trei-

ben) weil ich es nicht. Ich
denke mir nur als Schelm mei-
nen Teil. Denn die gehen ja
irgendwann.... Und das Kraft-
werk bleibt! Also gibt es da —
ich sag mal: ,Wirtschaftliche
Interessen”. Sonst nichts. Oder
die Politiker sind wirklich so,
wie es ein Kabarettist beim
Namen nennt: ,Zu bléde, um
ein Loch in den Schnee zu pis-
sen”. Gut, eins ist auch klar:
Manche finden noch nicht mal
den Schnee. Ja, und wir haben
die Wahl. Immer mal wieder.

Auch die, ob wir uns verwirren
lassen, oder tiber die wirklichen
Fakten informieren. Sie auch!

Bisher erschienene Artikel fin-
den Sie gekennzeichnet als
JKraftwerk_Lubmin" auf
www. ostseereporter.de in der
Rubrik Tips/Infos. UND BITTE
WEITERSAGEN!!!

Ihnen jedenfalls wiinsche ich
im Jahr 2009 jede Menge ver-
dammt gute Geflihle. Ein biss-
chen konnen Sie die auch mit
Ihrem Denken steuern. Und -
ja, es kénnen viele sein! Wenn
Sie jede Nacht 8 Stunden schla-
fen, haben Sie 5840 Stunden
librig. Jaaaa — das sind mehr
als 21 Millionen Sekunden. Ich
wiinsche lhnen in JEDER
Sekunde ein gutes Geftihl! Am
Besten auch noch in der Nacht.
Es ist die Sekunde, in der Sie
gerade leben. Es ist IHR Leben.
Lassen Sie sich drauf ein!

Und wenn Du nicht weift, was
Du willst: ,SchlieRe die Augen
und fithle mit dem Herzen!
Dann siehst Du — und weil3t
alles.”

Herzliche GriiRe
Ihr Marius Jaster




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile ()
  /CalRGBProfile (ColorMatch RGB)
  /CalCMYKProfile ()
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Perceptual
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /SyntheticBoldness 1.00
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Preserve
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 180
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.11111
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 180
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.11111
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 600
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.25000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /DEU <FEFF005000440046002d00450069006e007300740065006c006c0075006e00670065006e0020006600fc007200200055007300650064006f006d002d004b006f007200720065006b0074007500720065006e>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [595.276 822.047]
>> setpagedevice


